
「新体力テストで、２年生と一緒にがんばりました！」〈５年生〉   
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２年生の測定を５年生が補助しました。 

正しいやり方や記録が伸びるコツについて、アドバイスしていました。 

〈５年生から〉 

★２年生みんなが一生懸命努力していて、すごいなと思いました。 

★反復横跳びでは、なるべく頭を動かさないようアドバイスしました。 

★２年生が頑張ってよい記録を出せていて、よかったです。 

〈担任より〉 

  新体力テストでは、上級生が下級生の補助役として一緒に取り組みます。５年生は

２年生とペアになり、上体起こしや反復横跳びの測定をしました。高学年として、やさし

さと責任感をもって２年生と接する姿が見られました。過去に自分たちがしてもらった

ことを今度はする側として一生懸命に取り組んでいました。 


